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[bookmark: _Toc476558040]Contribution Hélène 
[bookmark: _Toc476558041]Qu'est-ce qui me motive à créer ou à m'engager dans un projet d'Oasis ?
Le point le plus fort de ma motivation est l’envie très forte de donner du sens à ma vie. J’arrive à un tournant, la retraite et bien que je ne manque pas d’implications diverses et variées dans des associations, bien que je ne manque pas de centres d’intérêts et d’espaces pour les vivre, je ressens très fortement le besoin de faire de ma vie quotidienne et de mon lieu de vie un espace partagé ou paix et solidarité se vivent au quotidien, dans le partage et la bienveillance.
[bookmark: _Toc476558042]Quelles sont les valeurs essentielles que j'aimerais y vivre : les valeurs non négociables, c-a-d dont l'absence ferait pour moi perdre son sens au projet et ma motivation à y participer ?
Mes valeurs non négociables :
· La recherche de la Paix en soi et autour de soi
· La liberté
· Une solidarité active dans l’accueil à l’Oasis et dans les activités de l’Oasis
· L’ouverture aux autres : territoire, voisinage, autres expériences comparables, au monde (solidarité internationale)…
· La non violence dans nos rapports
· Une démarche écologique (aller vers l’autonomie alimentaire, énergétique ; la permaculture comme guide de nos aménagements…)
· La responsabilité partagée (gouvernance horizontale, …)
· Quelles sont les valeurs importantes mais moins fondamentales ?
[bookmark: _Toc476558043]Questions plus concrètes :
· Qu'est-ce que j'attends de ce projet ?
Je rêve d’une vie remplie, joyeuse ou enfants, jeunes, femmes, hommes échangent et partagent, mutualisent et s’accordent pour se construire une belle vie ouverte à l’autre en accord avec la nature. 
· Qu'est-ce que je suis prêt/e à lui apporter ?
Mes compétences : 
· En éducation et notamment en éducation à l’environnement, 
· Dans le domaine de la conduite de projets, de la mise en œuvre d’outils de mobilisation de l’intelligence collective.
· Mes quelques petites compétences techniques dans le cadre d’ateliers d’échanges de savoir faire ou de moments conviviaux (botanique, tricot, jardin, cuisine …)
Ma connaissance du territoire et de ses acteurs.
Mon patrimoine dans le cadre d’une contractualisation qui préserve mes intérêts, ceux de mes enfants et ceux du projet.
[bookmark: _Toc476558044]Et encore plus concrètes : A quoi ressemblera ma vie quand je vivrai là ?
· Décrire une journée type
· Balade de mise en forme à plusieurs
· Temps de travail partagé (jardin, gestion projets divers …)
· Repas partagé si envie ou à la maison tranquille
· Temps perso (sieste, lecture, …)
· Temps de travail partagé (chantiers ….)
· Repas et soirée seule ou partagés ou en famille suivant …

· Décrire votre habitation
Des espaces personnels : chambre – salle de bain – bureau – cour 
Des espaces à partager occasionnellement : Chambres d’amis- cuisine- arrière cuisine – 2ème Salle de bain – petit bureau.
· Décrire les espaces communs
Jardin potager et verger – actuel garage (future salle collective)  et atelier – Hangar –cuisine : labo ? - communes – toilettes sèches -parking
· Décrire les relations au sein de l'oasis  
Gouvernance participative, place du cœur, communication non violente, mobilisation de l’intelligence collective, convivialité, bienveillance, engagement à travailler sur soi et sur sa capacité à communiquer sainement et sereinement sans jugement. Se fixer un cadre précis qui permet de garantir le niveau de communication, d’échange et de partage nécessaire à la vie du projet. 
[bookmark: _Toc476558045]Ma RE :
L’Oasis de la Paix :
Un espace ressource et un lieu de vie partagé où il fera bon vivre et cultiver la Paix en soi, avec les autres, avec notre environnement dans une ouverture au monde. Chacun y inventera « sa » solution de vie et/ou de partage avec le soutien du collectif dans la plus grande liberté et dans l’engagement responsable.


[bookmark: _Toc476558046]Contribution Henriette
[bookmark: _Toc476558047]Qu'est-ce qui me motive à créer ou à m'engager dans un projet d'Oasis ?
Comme je l'ai déjà dit, je ne pense pas me « poser » pour l'instant ...quand ce sera le moment, ce sera dans une Oasis… et ce qui me motive à m'intéresser à ce projet c'est :
* les personnes qui l'ont initié et que j'apprécie !
* à mon sens, la seule solution actuellement pour créer un monde plusss humain ! 
[bookmark: _Toc476558048] Quelles sont les valeurs essentielles que j'aimerais y vivre : les valeurs non négociables, c-a-d dont l'absence ferait pour moi perdre son sens au projet et ma motivation à y participer ?
Les valeurs qui me portent : RESPECT et AMOUR ...desquelles découlent les suivantes
[bookmark: _Toc476558049]Quelles sont les valeurs importantes mais moins fondamentales ?
SOLIDARITÉ, ENTRAIDE, SIMPLICITÉ, FRUGALITÉ, ÉCOUTE, CONVIVIALITÉ, JOIE, LIBERTÉ 
[bookmark: _Toc476558050]Questions plus concrètes :
1. Qu'est-ce que j'attends de ce projet ?
La joie d'y participer !
2. Qu'est-ce que je suis prêt/e à lui apporter ?
Mon aide ponctuelle, dans la mesure de mes disponibilités...
[bookmark: _Toc476558051]Et encore plus concrètes : A quoi ressemblera ma vie quand je vivrai là ?
Au vu de la réponse à la première question, je ne peux répondre à celle-ci !
 Décrire une journée type
 Décrire votre habitation
 Décrire les espaces communs
 Décrire les relations au sein de l'oasis
 

[bookmark: _Toc476558052]Contribution Flor 

[bookmark: _Toc476558053]Mon rêve
Je rêve d'un lieu où je puisse vivre bien, paisiblement : lieu de vie et Job avec d'autres dans une interdépendance solidaire. 
Je souhaite que les personnes aient de la bonne volonté, une envie de se fédérer et mutualiser leurs compétences pour prendre soin de la terre, des relations pour incarner dans et avec la PAIX une transition vers un monde différent des valeurs de compétition, soummission, guerre et finance hégémonique.
Vivre ensemble (avec espaces collectifs et privatifs) et offrir nos omplémentatrités pour servir le projet et favoriser des espaces de rencontres - partages - apprentissages selon différents thèmes :
Humain, Intergénérationnel
Nourritue BIO, Environnement
Dvpt durable, Ecoconstruction
Culture, Fête, danse, musique, art, réseau local et +

[bookmark: _Toc476558054]Qu'est-ce qui me motive à créer et à m'engager sur un tel lieu ?
mutualiser, mettre en oeuvre et vivre une qualité de vie écologique holistique qui allient entre autres comme outil la Permaculture et l'Intelligence Collective. 
[bookmark: _Toc476558055]Quelles sont les valeurs essentielles que j'aimerais y vivre : les valeurs non négociables, c-a-d dont l'absence ferait pour moi perdre son sens au projet et ma motivation à y participer ?

Solidarité InterG, interdépendance libre et choisie... prendre en compte les différents âges et adapter l'évolution de l'OASIS en fonction des besoins humains présents, soit pouvoir y naitre et y mourrir en PAIX

Partage, transmettre & coconstruire aux différents ages de la vie (enfants, jeunes, adultes et séniors, voire fin de vie)

Entr'aide, recherche nouvelles formes sociales plus équitables où la paix, la dignité et la bienveillance sont cultivés, l'intelligence collective vécue, apprise et transmise.
[bookmark: _Toc476558056]Questions plus concrètes :
plus concrètement, j'attends de ce projet et prêtre à apporter :
de vivre sur le lieu en partie dans un espace privatif et aussi avec des parties mutualisées (potager, verger, basse-court, chambre d'ami, buanderie, bureau et salon partagé, grande cuisine et salle polyvalante, ...)
d'y travailler au moins à mi-temps afin de me sentir coauteur de sa bonne marche et sa viabilité (en tant que coordinatrice associée, IC, stage adulte et enfant, Biodanza Adulte, enfant et senior...
bricolage, travaux de laine et couture. Intendance, cuisine et tout ce qui peut rendre service pour la bonne marche de cette aventure !)

[bookmark: _Toc476558057]Et encore plus concrètes : A quoi ressemblera ma vie quand je vivrai là ?

En plus d'un job rémunéré, je peux donner du temps aux espaces mututalisés, au prés des enfants habitants le lieu et autres tâches pratiques où je me sens très polyvalente en fonction des besoins.

UNE JOURNEE :
au réveil :
je prends du temps pour me centrer dans notre chambre ou espace collectif, dans le jardin
je suis présente pour notre fils s'il a besoin, avant de partir au collège - lycée
je déjeune  ou dans la cuisine commune
j'aide à préparer le repas de midi et/ou nourriture/ production partagée
lecture

de 10h à 12H30, en fonction :
si c'est mon jour ou je me consacre à une tâche de vivre ensemble, ou
je travail dans le bureau partagé pour mon job lié au lieu
je prépare ma vivencia / cours hébdo
j'ai en temps de recherche et d'intégration IC, Biodanza ou lecture 

Repas
repos-calme

14h30 à 18h30
si c'est mon jour ou je me consacre à une tâche de vivre ensemble, ou
Accueil
coconstruction de projet - intervention
à l'extérieur, jardin - promenade - visites dans le village

Soirée - réunion - rencontre en fonction du planning soit dans le cadre du job soirée à thème, coordination actions, habitante concertation-régulation-vivre ensemble et/ou FETE !

MON HABITATION serait partagée avec mon compagnon et notre fils, elle aurait une pièce à vivre avec kitchenette, 2 chambres et un coin toilette en écobio

ESPACES COMMUNS :
potager, verger, basse-court, chambre d'ami, buanderie, bureau, espace bricolage et salon partagé, grande cuisine et salle polyvalante, espace extérieur jeu-rencontres ...

RELATIONS
solidaire, d'entraide où les personnes peuvent s'exprimer avec soin, intention et écouter avec attention, bienveillance.



[bookmark: _Toc476558058]Contribution Claude
[bookmark: _Toc476558059]Raison d’être 
Une Oasis de la Paix à Lascazères dans les Hautes Pyrénées pour:
· Vivre la paix en cultivant la paix avec soi même et avec les autres
· Cultiver la beauté de l’espace, l’harmonie entre les personnes et la nature
· Valeurs fondamentales : liberté, égalité, fraternité, respect de la nature
· Une règle : ne pas faire de mal (en commençant par soi même)
· Des activités : Accueil, animation, transmission, bien-être, perma-culture, fête
[bookmark: _Toc476558060]Enoncé de la Raison d’être :
Vivre la paix avec soi même, avec les autres et avec la nature
Devenir un lieu de ressources
Etre un exemple
[bookmark: _Toc476558061]Pour définir la Raison d’Etre
[bookmark: _Toc476558062]Ce qui me motive (à créer ou à m’engager) :
Besoin de vivre ma vie intensément, de me transformer. Besoin de contribuer de participer.
[bookmark: _Toc476558063]Mes valeurs essentielles (non négociables):
La vie, la paix, la joie, l’amour, la liberté, la nature
[bookmark: _Toc476558064]Les valeurs importantes mais moins fondamentales :
La connaissance, l’écologie, la perma-culture, la musique, la danse, la poésie de la vie, la solidarité, la beauté
[bookmark: _Toc476558065]Ce que j’attends de ce projet :
Qu’il rayonne autour de lui, qu’il soit exemplaire pour d’autres, les voisins, le village, le territoire, la société en général
[bookmark: _Toc476558066]Ce que je suis prêt à apporter :
Mes ressources financières et humaines, ma clarté, ma concentration, mes connaissances, mes compétences
[bookmark: _Toc476558067]A quoi ressemblera ma vie (journée type):
Méditations, promenades
Participation au potager, à l’environnement, aux repas
Travail sur les projets en cours
[bookmark: _Toc476558068]Mon habitation :
Maison passive, aussi autonome que mon budget le permet, avec une chambre d’ami(e)s
[bookmark: _Toc476558069]Lieux communs :
Salle de rencontre pour ateliers, fêtes, réunions, formations
Des lieux d’accueil (habitat léger ?)
Un ou des potagers
Un terrain de jeux pour les enfants
Une cuisine, une salle à manger
Un atelier d’artiste, une douche
[bookmark: _Toc476558070]Les relations inter-personnelles :
Naturelles, vivantes, à la fois spontanées et organisées
Régies par une règle (et une seule si possible) : ne pas faire de mal à soi même, aux autres, à l’environnement



